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Herzlich willkommen bei der Abteilung ,, TG Biberach Triathlon*!

Unsere Griindung geht weit zurlick bis ins Jahr 1989. Damit zéhlen wir mit zu den &altesten Vereinen im Land, die sich dem
Triathlon verschrieben haben. Vom Anfanger bis zum Leistungssportler ist jeder willkommen — unsere Trainings sind fir alle
Niveaus geeignet. Im Folgenden geben wir Dir einen kurzen Uberblick Giber unser Vereinsleben und Deine Ansprechpartner.

Dass sich bei uns hinter dem Namen Triathlon mehr als die drei Ausdauersportarten verbergen, lasst sich an
den vielen Aktivitaten aufRerhalb des Trainings und Wettkampfs erkennen:

v/ Das monatliche gemeinsame Friithstiick nach dem Samstags-Schwimmtraining und das Saison-
abschlussfest im Herbst bieten seit vielen Jahren die Mdglichkeit zum Austausch zwischen Gleich-
gesinnten und zur Starkung des TEAMgeistes.

v' Einmal pro Jahr kommen wir zu unserer Jahreshauptversammlung zusammen, wo diverse The-
men besprochen und Preise verliehen werden. Auch finden im Rahmen dieser Versammlung un-
sere Wahlen statt.

v' Wir tragen alljghrlich einen ,,Swim and Run (als Leistungscheck und erstes Stelldichein auf die
bevorstehende Saison) aus.

v' Die Vereinsmeisterschaften nutzen unseren Mitglieder, um sich auf vereinsinterner Ebene mitei-
nander zu messen und einen tollen Tag miteinander zu verbringen. In der Regel werden die Meis-
terschaften beim Erbacher Triathlon auf der Sprint- und olympischen Distanz ausgetragen.

Wir haben fir unsere Mitglieder einen Mitgliederbereich (http://www.uwa-software.de/triathlon_2017/) ein-
208 gerichtet, auf dem aktuelle Informationen und folgende Inhalte zu finden sind:
-

v' Kontaktdaten
Wettkampftermine
Veranstaltungen
Wettkampfergebnisse

ANENENRN

Zudem lohnt sich der Besuch auf unserer Webseite unter www.tg-bc-triathlon.de.

Fur den unkomplizierten Austausch zwischendurch, haben wir eine Whats-App-Gruppe. Hier verabreden
wir uns z.B. zum Radfahren oder senden Grif3e aus dem Trainingslager.

Damit wirklich jeder Up-To-Date ist, versenden wir alle wichtigen Informationen in einem regelmaRigen
Newsletter per E-Mail, der jederzeit abbestellt werden kann.

Folge uns auch auf Instagram unter @tgbctriathlon. Wir freuen uns immer tiber Fotos, die wir Gber diesen
Kanal teilen kdnnen.
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enden Trainings und Schwimmplénen versorgt. Die Trainingszeiten, -orte und Trainer findest Du auf unserer

_K.' Mit wochentlich mehreren Trainingseinheiten sind unsere Athleten tber das ganze Jahr mit leistungsaufbau-

Webseite.

Tipps:

Das Schwimmen eignet sich besonders gut fiir ein ,Schnuppertraining“. Melde Dich bitte beim entsprechenden
Trainer vorher an und setze die Abteilungs-E-Mail-Adresse ,in CC*.

Hinweis:

Solltest Du noch nicht Kraulen kdnnen, empfehlen wir Dir, erst einmal im Training von Klaus Wirstle bei der
Schwimmabteilung vorbeizuschauen — sobald das Kraulen klappt, kommst Du nattrlich gerne wieder zu den

Triathleten.

N\ WIE GEHT’S NUN LOS?
&

‘v Schritt 1: Komme einfach mal zu einem Probetraining vorbei! Hierzu suchst Du Dir einen Termin aus und
meldest Dich beim entsprechenden Trainer an. Damit wir auch Bescheid wissen, setze bitte die Abteilungs-
E-Mail-Adresse ,in CC".

Schritt 2: Sollte Dir das Training bei uns gefallen, darfst Du gerne dauerhaft bei uns trainieren und solltest
dann bei der TG Biberach Mitglied werden. Unter www.tg-biberach.de findest Du alle nétigen Informationen.

Schritt 3: Herzlich willkommen und viel Erfolg bei der TG Biberach Triathlon Abteilung. Sollten Dir noch Zu-
gange zum Memberbereich der Homepage, der Whats-App-Gruppe o.4. fehlen, melde Dich einfach kurz
beim jeweiligen Ansprechpartner.

Alle Ansprechpartner und Trainer findest du hier:

Jochen Schuhmacher
Abteilungsleiter,
Schwimmtrainer,
abteilung@tgbc-triathlon.de

Anna Dangelmayr
Schwimmtrainerin (Mittwoch),
anna--weber@web.de

Wolfgang Weiss
Lauftraining,
woru.weiss@googlemail.com
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Mona Fakler
Stellv. Abteilungsleiterin,
abteilung@tgbc-triathlon.de

Markus Kraft
Schwimmtrainer (Donnerstag),
kraft_markus7@web.de

Frank Reichel
RSC Biberach,
07355/7278

Jonas Hochrein
Webmaster, Kassier
webmaster@tgbc-triathlon.de

Thomas Maurer
Schwimmtrainer (Samstag),
tuwasl@web.de

Stefan Fischbach
Radtreff,
team@radtreff-biberach.de

Klaus Wiurstle
Anfangerschwimmen,
schuetzenwurst@gmx.de

Oliver Mohnen
Schwimmtrainer (Montag)
oliver.mohnen@gmx.de


http://www.tg-biberach.de/

